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[bookmark: _GoBack]台灣運動營養學會運動營養專業課程認證分級系統
台灣運動營養學會運動營養專業課程認證之目的，主要為推廣運動營養領域之專業與實務應用知識，並促進本會會員、運動健身產業專業人士、保健營養或醫學產業專業人士以及相關學術領域從業人員可持續獲得以科學證據為基礎的運動營養專業資訊。台灣運動營養學會規劃運動營養專業課程認證分級系統，並開設不同深度與廣度的運動營養基礎或專業課程，並透過專業認證分級系統確保取得專業認證者在運動營養領域之專業性與產業競爭力。

台灣運動營養學會運動營養專業課程認證之目的為：(1) 提供基礎運動營養課程—協助對運動營養有興趣之相關領域從業人員取得運動營養領域的基礎知識和技能、(2) 提供進階運動營養課程—協助已取得基礎專業認證者持續更新特定領域之運動營養知識與實務技能並提升其專業競爭力、(3) 提供運動營養專業實務課程—協助已取得進階專業認證者具備提供運動營養學術發展與產業需求之連結與諮詢能力。

台灣運動營養學會提供以下3個專業課程認證分級，本系統包含：標準 (Standard)、進階 (Advanced)、專家認證 (Professional) 等三個等級，所有參與專業課程認證之學員需先完成基礎運動營養專業課程與考試並取得標準認證；有意取得進階認證的學員，須在標準專業課程認證效期內，參與進階運動營養專業課程並通過考試，才可取得進階認證。同時，本會專業認證需定時進行認證更新，分級系統說明請參考下表：
· 標準 (基礎運動營養專業課程認證，須參與認證課程並通過考試)
· 進階 (進階運動營養專業課程認證，需具備基礎運動營養專業課程認證證書，須參與台灣運動營養學會舉辦之各類學術研討會進行學分認證三年內達至少18小時) 
· 專家認證(拓展運動營養新知達到國際領先水準且對於教育有實質貢獻者，須由本會理監事會議提名通過)


台灣運動營養學會專業課程認證分級
	類別
	分級說明
	報名資格與所需修習之專業課程
	認證學分數與效期
	認證內容分級與說明

	S
	標準
Standard
	取得大學(或國內外同等學歷)從事運動、營養或醫學相關專業領域之從業人員或研究生
基礎營養學、運動營養學、抗疲勞保健食品、訓練生理學、運動禁藥、諮詢與個案評估
基礎課程共計16 學分
	完成本會之標準運動營養專業課程，並通過學科認證考試 (共計16 學分)，證書之效期為3年。 
	標準運動營養專業課程認證目標:
· 具備基礎運動生理與營養學領域之專業知識
· 能具備以科學證據為基礎之運動營養專業能力

	A
	進階
Advanced
	已取得S級標準認證資格後，於證書有效期限內，參與台灣運動營養學會繼續教育學分認證系統(Continuing Education Unit, CEU)累計18 小時學分。
	證書之效期為3年。
	進階運動營養專業課程認證目標:
透過定期進修獲得最新運動營養與運動生理專業知識


	P
	專家認證
Professional

	須為台灣運動營養學會會員，從事運動營養研究教學工作，具有學術貢獻。經台灣運動營養學會理監事會議根據下列標準提名:
· 具備運動營養學相關領域著作，對拓展運動營養新知達國際領先水準。
· 對本會運動營養專業課程有實質教育貢獻之學者專家。
經理監事會議審查通過後授予。
	必須經由本會理監事會議或秘書處成員推薦後，並通過台灣運動營養學會理監事會審查通過後授予
	· 須為本會會員
· 經本會理監事會議審查通過之學者專家
· 參與本會基礎/進階運動營養專業課程規劃、命題、內容審查工作資格
· 具備本會專業認證課程講師資格認證





台灣運動營養學會繼續教育學分認證系統
(Continuing Education Units，CEU)

   為了維持台灣運動營養學會運動營養專業課程認證之高度專業品質，並與當前學界與產業界最新資訊保持同步，台灣運動營養學會要求每位獲得運動營養專業課程認證之專業會員持續接受定期專業繼續教育或進行運動營養相關學術服務，以確保您當前的運動營養專業課程認證能力的維持，台灣運動營養學會專業繼續教育之目的為：(1) 鼓勵獲得運動營養專業課程認證之專業會員取得與時俱進的專業知識和技能、(2) 提升取得運動營養專業課程認證之專業會員之專業競爭力。
    為符合台灣運動營養學會完整的繼續教育學分認證系統 (Continuing Education Units，CEU) 要求並符合台灣運動營養學會完整的繼續教育學分認證系統 (Continuing Education Units，CEU) 要求。標準與進階運動營養專業課程認證有效期間為三年，台灣運動營養學會提供已通過運動營養專業課程認證的學員以下兩個選項可供重新認證或參與繼續教育課程/學術發表進行認證更新：
1. 取得各級認證三年內，若未參與任何繼續教育學分認證之學員，須重新通過該級認證考試並支付重新認證之費用，以重新取得認證資格。
2. 取得各級運動營養專業課程認證生效後，學員須於認證效期內，每 1 年獲得至少6學分 (1個小時的專業繼續教育課程等於 1 學分)，以取得專業認證更新，並得延長認證效期1年。繼續教育課程認證辦法，可參照台灣運動營養學會完整的繼續教育學分認證系統 (Continuing Education Units，CEU) 要求來完成學分數後並將完成時數與佐證資料回報台灣運動營養學會教育訓練負責單位，並取得認證更新證明。



台灣運動營養學會運動營養專業課程認證繼續教育學分認證系統
取得資格後，台灣運動營養學會提供以下選項可供重新認證或認證更新，辦法請參見下表：
	類別
	認證更新分類
	項目分類說明
	認證學分數
	繼續教育學分數                  
	備註

	重新認證
	重新參與台灣運動營養學會之認證課程
	認證效期過期，須重新參與各級運動營養專業課程認證課程，並重新通過認證考試與支付重新認證之費用
	重新報名參與課程並通過各級運動營養專業課程認證課程與通過考試
	標準級: 16 學分
進階級: 18 學分


	重新參加各分級課程與通過認證考試，依項目而定

	

於專業課程認證有效期限內參與繼續教育學分認證
	參與台灣運動營養學會學術年會
	全程參加台灣運動營養學會主辦之學術年會
	全程參與台灣運動營養學會學術年會，將授與 6 學分認證
	學術年會: 6 學分
	連續3年全程參與本會學術年會之標準級專業課程認證學員，將獲得進階級運動營養專業課程認證資格

	
	參與台灣運動營養學會主辦或協辦之其他各項活動
	全程參加台灣運動營養學會主辦或協辦之工作坊、研習會等專業活動。
	依據參與課程或活動之類別不同，由學會授予之學分數進行時數認定。不同認證分級更新需參與同級之新年度課程。
	依據參與課程或活動之類別不同，請參考學會網站最新資料。
	若認證於效期內，則1年需獲得至少6學分，以取得專業認證更新，並得延長認證效期1年。

	
	參與由台灣運動營養學會認證之其他專業學會舉辦之學術研習活動
	全程參加其他相關學會舉辦之學術活動或專業研習，其課程與學分數由主辦學會或團體事先申請台灣運動營養學會學分認證審查並獲通過
	依據參與其他相關學會舉辦之學術活動或專業研習之類別，並由台灣運動營養學會認定之課程分級認證與學分數進行時數認定
	每年申請採認之非本會課程學分數上限為4 學分 
	

	
	專業學術研討會或刊物發表
	國內外運動營養相關領域研討會摘要發表
	國內外研討會摘要發表，每篇 2 學分；參與本會學術年會發表，每篇 3 學分，以發表年度為認證年度
	每年申請採認之學術發表學分數上限為4 學分
	

	
	
	國內具同儕審查之運動營養專業學術期刊發表
	國內專業學術期刊發表，每篇 3 學分，以發表年度為認證年度。
	
	

	
	
	國際具同儕審查之運動營養學術期刊發表
	SCI期刊發表，每篇 4 學分，以發表年度為認證年度。
	
	






